
■ごあいさつ

整形外科の有床診療所として、長年に渡り地域
医療を行ってきた山下整形外科で
平成２７年１２月１日より、勤務させて頂くこととな

った中川 厚と申します。

私が最も大切にしているのは患者さんの立場に
立ってニーズを捉え、治療の選択肢を提示する
ことです。
「オーダーメイドの医療」とも言い換えられるかも

しれません。

患者様はそれぞれ生活の中で、様々な役割や
立場を果たしていらっしゃいます。
立ち仕事をなさっている方が足の骨折をするとど

うなるか。
自宅で一人暮らしをされている方が腰痛で動け
なくなったらどうなるか。
同じ怪我や病気によっても、それぞれの患者様
によって生活背景が違うので、ニーズも異なって

きます。

患者さんの生活の質の向上、よりよい人生を過
ごすために整形外科の疾患の治療法は保存

療法、ブロック等注射療法、理学療法、手術療
法と選択肢があります。適切な時期に適切な治
療を提供させていただくことが大切な事であると
いう信念のもと地域の皆様お役にたちたいと考
えております。
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また、当院には入院ベッド・手術室・MRI・リハビ
リ施設を完備しております。高い専門技術をもっ
た医師、スタッフのもと迅速、的確な診断、そし
て丁寧な説明で、患者さんのニーズに合った安
全かつ優しい医療を提供させていただきたいと

思っております。

■整形外科を志した理由

研修医として見学した整形外科で、足の骨折で
寝たきりとなってしまった患者さんが

手術翌日から杖で歩けるようになる姿を見て、整
形外科を志しました。

手術に関しては関節・外傷を中心に数多くを経
験させて頂きました。

特に２０１１年から勤務した賛育会病院（東京都
墨田区）では一人医長でしたので、
入院ベッド・手術室・MRIといった病院の資源を
使わせていただいて、的確な診断と迅速な治療
を提供するよう常々心がけていました。

■地域の皆様にひとこと

これからは山下整形外科にて、毎日常勤医とし

て勤めておりますので、
地域医療に少しでもお役に立てるよう、邁進して
まいります。よろしくお願い致します。
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